


Heptatlón Mujeres, Hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las siete pruebas

ATLETA: FERGIE SANTAMARIA F. DE NACIMIENTO: 02-may-09

Marca Puntos Marca Puntos

  100m vallas 0.00 segundos 0 Longitud 342.0 centimetros 184

Altura 75.0 centimetros 0 Jabalina 29.65 metros 470

Peso 8.70 metros 445 800m 205.43 segundos 165

200m 32.07 segundos 347

1611

Tiempo electrónico

Total Puntos =

TORNEO DE 
HEPTATLÓN U 18

1º

Heptatlón Mujeres, Hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las siete pruebas

ATLETA: ALEXA MORENO F. DE NACIMIENTO: 05-ago-11

Marca Puntos Marca Puntos

  100m vallas 20.96 segundos 227 Longitud 355.0 centimetros 210

Altura 75.0 centimetros 0 Jabalina 17.33 metros 239

Peso 5.70 metros 252 800m 205.80 segundos 163

200m 32.33 segundos 332

1423

Tiempo electrónico

Total Puntos =

1º
2º

Heptatlón Mujeres, Hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las siete pruebas

ATLETA: CRISTY ESPINOSA F. DE NACIMIENTO: 30-jun-09

Marca Puntos Marca Puntos

  100m vallas 0.00 segundos 0 Longitud 211.0 centimetros 0

Altura 75.0 centimetros 0 Jabalina 16.38 metros 222

Peso 7.35 metros 357 800m 252.43 segundos 0

200m 40.36 segundos 19

598

Tiempo electrónico

Total Puntos =

3º



TORNEO DE 
HEPTATLON U 20

Heptatlón Mujeres, Hoja de cálculo de puntuaciones

U 20
Poner el resultado en cada una de las siete pruebas

ATLETA: IANIS SANTAMARIA F. DE NACIMIENTO: 06-nov-09

Marca Puntos Marca Puntos

  100m vallas 20.38 segundos 271 Longitud 363.00 centimetros 227

Altura 75.0 centimetros 0 Jabalina 18.50 metros 261

Peso 5.35 metros 230 800m 167.33 segundos 492

200m 31.39 segundos 389

1870

Tiempo electrónico

Total Puntos =

Heptatlón Mujeres, Hoja de cálculo de puntuaciones

U 20
Poner el resultado en cada una de las siete pruebas

ATLETA: ZAFIR  SANTAMARIA F. DE NACIMIENTO: 06-nov-09

Marca Puntos Marca Puntos

  100m vallas 20.02 segundos 301 Longitud 398.0 centimetros 303

Altura 75.0 centimetros 0 Jabalina 19.50 metros 280

Peso 7.13 metros 343 800m 173.89 segundos 424

200m 29.49 segundos 518

2169

Tiempo electrónico

Total Puntos =

1º

2º



1º

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  WILLIAM  MORALES F. DE NACIMIENTO: 27-oct-08

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 12.95 segundos 476 110m vallas 19.67 segundos 376

Longitud 390.00 centimetros 190 Disco 13.35 metros 150

Peso 7.71 metros 349 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 26.02 metros 244

400m 64.07 segundos 285 1500m 345.97 segundos 324

2394Puntos totales =

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  ELIECER VARGAS F. DE NACIMIENTO: 12-oct-10

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 12.98 segundos 471 110m vallas 21.91 segundos 214

Longitud 410.00 centimetros 222 Disco 27.54 metros 416

Peso 7.95 metros 363 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 37.25 metros 402

400m 73.74 segundos 70 1500m 379.89 segundos 189

2347Puntos totales =

2º

3º

TORNEO DE 
DECATLÓN U 18



Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  YAMIR MARTINEZ F. DE NACIMIENTO: 09-mar-09

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 13.35 segundos 373 110m vallas 20.05 segundos 327

Longitud 473.00 centimetros 332 Disco 18.85 metros 251

Peso 7.39 metros 330 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 25.10 metros 231

400m 69.60 segundos 143 1500m 401.93 segundos 119

Puntos totales = 2106

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  IVAN TORRES F. DE NACIMIENTO: 06-oct-10

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 14.69 segundos 221 110m vallas 0.00 segundos 0

Longitud 420.00 centimetros 239 Disco 32.63 metros 516

Peso 11.45 metros 573 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 42.70 metros 481

400m 74.18 segundos 63 1500m 452.43 segundos 17

2110Puntos totales =

4º

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  KENNETH CASTILLO F. DE NACIMIENTO: 27-feb-10

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 15.16 segundos 168 110m vallas 23.59 segundos 121

Longitud 426.00 centimetros 249 Disco 24.61 metros 360

Peso 7.48 metros 336 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 38.17 metros 416

400m 79.09 segundos 10 1500m 370.01 segundos 225

1885Puntos totales =

5º

6º

TORNEO DE 
DECATLÓN U 18



Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  ANGEL MARTINEZ F. DE NACIMIENTO: 19-8-2011

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 14.67 segundos 195 110m vallas 0.00 segundos 0

Longitud 340.00 centimetros 116 Disco 23.49 metros 338

Peso 8.14 metros 375 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 34.94 metros 369

400m 79.08 segundos 9 1500m 386.08 segundos 168

Puntos totales = 1570

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  JORGE APARICIO F. DE NACIMIENTO: 31-mar-08

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 13.78 segundos 309 110m vallas 22.30 segundos 176

Longitud 360.00 centimetros 145 Disco 18.00 metros 235

Peso 6.97 metros 306 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 28.22 metros 274

400m 67.07 segundos 201 1500m 0 segundos 0

Puntos totales = 1646

7º

8º

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA: JAHIROM ARAUZ F. DE NACIMIENTO: 21-9-2008

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 0.00 segundos 0 110m vallas 0.00 segundos 0

Longitud 350.00 centimetros 130 Disco 27.18 metros 409

Peso 9.65 metros 465 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 44.10 metros 502

400m 84.40 segundos 0 1500m 439.26 segundos 35

Puntos totales = 1541

9º

TORNEO DE 
DECATLÓN U 18



Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  JUAN CERRUD F. DE NACIMIENTO: 14-5-2009

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 14.13 segundos 262 110m vallas 0.00 segundos 0

Longitud 310.00 centimetros 78 Disco 13.08 metros 146

Peso 6.71 metros 290 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 28.58 metros 279

400m 74.29 segundos 59 1500m 393.19 segundos 145

Puntos totales = 1259

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  CESAR ANTONIO VEGA F. DE NACIMIENTO: 19-sep-09

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 13.25 segundos 388 110m vallas 0.00 segundos 0

Longitud 398.00 centimetros 203 Disco 17.50 metros 226

Peso 7.71 metros 349 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 24.55 metros 223

400m 69.31 segundos 149 1500m 0 segundos 0

Puntos totales = 1538

10º

11º

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA: CRISTIAN STAFF F. DE NACIMIENTO: 01-nov-09

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 0.00 segundos 0 110m vallas 23.74 segundos 104

Longitud 420.00 centimetros 239 Disco 18.29 metros 240

Peso 6.43 metros 274 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 22.73 metros 198

400m 68.37 segundos 170 1500m 0 segundos 0

Puntos totales = 1225

12º

TORNEO DE 
DECATLÓN U 18



Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA: JOSUE GUERRA F. DE NACIMIENTO: 11-oct-08

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 15.31 segundos 128 110m vallas 0.00 segundos 0

Longitud 328.00 centimetros 100 Disco 17.42 metros 224

Peso 7.42 metros 332 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 27.56 metros 265

400m 82.41 segundos 0 1500m 539.57 segundos 0

Puntos totales = 1049

13º

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:YURIM GUERRA F. DE NACIMIENTO: 06-nov-09

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 15.55 segundos 106 110m vallas 26.58 segundos 15

Longitud 330.0 centimetros 103 Disco 10.94 metros 108

Peso 3.84 metros 125 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 18.45 metros 141

400m 76.46 segundos 32 1500m 413.5 segundos 88

718Puntos totales =

14º

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA: CESAR VEGA F. DE NACIMIENTO: 08-mar-12

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 17.24 segundos 7 110m vallas 0.00 segundos 0

Longitud 295.00 centimetros 60 Disco 12.86 metros 142

Peso 4.68 metros 173 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 19.95 metros 161

400m 86.76 segundos 0 1500m 0 segundos 0

Puntos totales = 543

15º

TORNEO DE 
DECATLÓN U 18



Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 18
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA: KENDRICK ARAUZ F. DE NACIMIENTO: 30-ene-12

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 16.60 segundos 33 110m vallas 0.00 segundos 0

Longitud 338.00 centimetros 114 Disco 10.42 metros 99

Peso 3.75 metros 120 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 14.97 metros 95

400m 84.97 segundos 0 1500m 0 segundos 0

Puntos totales = 461

16º

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 20
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas

ATLETA: CARLOS ESPINOSA F. DE NACIMIENTO: 30/9/06

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 11.29 segundos 797 110m vallas 26.16 segundos 29

Longitud 477.00 centimetros 339 Disco 28.56 metros 436

Peso 8.51 metros 397 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 47.21 metros 547

400m 60.55 segundos 395 1500m 337.49 segundos 363

3303

Tiempo eletrónico

Puntos totales =

TORNEO DE DECATLÓN U 20            

1º

TORNEO DE 
DECATLÓN U 18



Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 20
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:ROBERTO RODRIGUEZ F. DE NACIMIENTO: 08-ago-07

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 15.99 segundos 89 110m vallas 0.00 segundos 0

Longitud 310.00 centimetros 78 Disco 0 metros 0

Peso 6.90 metros 301 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 25.15 metros 232

400m 81.12 segundos 1 1500m 386.33 segundos 167

868Puntos totales =

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 20
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas

ATLETA:  ANDER PIXLEY F. DE NACIMIENTO: 08-ago-07

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 12.67 segundos 525 110m vallas 21.80 segundos 221

Longitud 498.00 centimetros 378 Disco 17.81 metros 231

Peso 8.08 metros 371 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 31.34 metros 318

400m 62.43 segundos 334 1500m 373.28 segundos 212

2590

Tiempo eletrónico

Puntos totales =

Decatlón hombres, hoja de cálculo de puntuaciones

U 20
Poner el resultado en cada una de las diez pruebas Tiempo eletrónico

ATLETA:  ROBERTO YANGUEZ F. DE NACIMIENTO: 28-feb-06

Marcas Puntos Marcas Puntos

100m 12.02 segundos 647 110m vallas 20.93 segundos 279

Longitud 433.00 centimetros 261 Disco 21.41 metros 299

Peso 8.02 metros 367 Pértiga 0 centimetros 0

Altura 0.0 centimetros 0 Jabalina 34.56 metros 364

400m 66.79 segundos 212 1500m 361.35 segundos 259

2688Puntos totales =

2º

3º

4º

TORNEO DE 
DECATLÓN U 20



EVENTO: II TORNEO PROV. DE HEPTALÓN Y DECATLÓN 

FECHA: 20  DE MARZO  2025

LUGAR: ESTADIO ALEJANDRO "ZURDO" CHAVEZ, 

 LA CONCEPCIÓN, BUGABA, CHIRIQUI

COORDINDOR GENERAL: ABDIEL A. ORTIZ C.

ADMINISTRACION : JESSICA M. SALDAÑA M.

JUEZ JEFE EVENTOS DE PISTA: SAID GÓMEZ C.

COMPILACION DE DATOS JESSICA M. SALDAÑA M.

JUEZ JEFE EVENTOS DE CAMPO: JOSUE MORALES 

JUECES DE CAMPO: JACQUES LA TOUCHE 

LOGISTICA: JACQUES LA TOUCHE 

COORDINDOR TÈCNICO:  MEVIN N. ORTIZ N.
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